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HOOFD & WORTEL
DRUKSTROMEN Begrijpen

circuit
Weten
circuit

Voelen
circuit

43. Inzichten:
Het spontaan individuele kunnen weten of niet.

4. Formalisatie: Het Bewustzijn om te
bepalen welk patroon er correct is of niet.

17. Opinies:
Visualisatie van welke

patronen er goed of niet
goed zijn.

47: Realisatie/ Besef:
Het bewustzijn om te

herkennen wat logisch is of
niet. 

64. Verwarring/ Realisatie:
De druk om mentaal actief

te zijn of niet. 63. Twijfel: De druk voor het kunnen zien van
verdachte patronen of niet.

24. Rationalisatie/ rationaliseren:
Het bewustzijn om te worstelen om te ‘weten’ of niet.

61. Mysterie:
Druk over het onbekende of niet te kunnen weten.

11. Ideeën: Het bewustzijn voor het te
kunnen visualiseren van een realisatie

of niet.

56. Stimulatie:
Manifestatie als een verbale

omschrijving van een realisatie of niet.

23. Verwerken/ Inkaderen:
Mechanische impulsen om het ‘weten’ door te

geven of niet

62. Details:
Manifestatie als een

verbale expressie voor
patronen.

De druk om dingen compleet of af te maken:
53 Ontwikkeling/ Beginnen/ Starten. 

De brandstof om te beginnen.

De druk om te worstelen:
38. Vechter/ Strijder/ Oppositie. 

De brandstof om te vechten.

De druk van perfectie:
58. Blijdschap/ Levendigheid. 

De brandstof van vitaliteit.

De druk om te transformeren:
54. Ambitie/ Het trouwende meisje/ op de ladder.

De brandstof voor drive.

De druk om te muteren:
60 Accepteren/ Aanvaarding. 
De brandstof om te beheersen.

De druk om te concentreren:
52. Stilhouden. 

De brandstof om te kunnen focussen.

De druk om emoties te hebben of emotioneel te zijn:
39. Obstructie/ Provocatie. 

De brandstof om te provoceren.

De druk om te voelen:
41 Vermindering/ Gevoelens/ Fantasie/ Anticipatie.

De brandstof voor samentrekken.

De druk om gevoelig te zijn:
19. Aanpak/ Toenadering.
De brandstof voor steun.

Brandstof

Potentieel

Mogelijkheden

Expressie

Voelen circuit: (In Cyclus)
Abstract > vooruitkijkend

Ego circuit:
Materiaal

Verdediging circuit: 
Ondersteuning

Gecentreerd circuit:
Individuele initiatie

Weten circuit: 
Gaat in pulsen (Aan/Uit)

Begrijpen circuit: (Focust)
Logica < achteruitkijkend

Het ZELF versterken

Het delen met anderen

Ondersteunen van het...

Individueel circuit:

Collectief circuit:

Tribaal circuit:


	HOOFD & WORTEL DRUKSTROMEN
	Begrijpen circuit
	Weten circuit
	Voelen circuit
	HOOFD
	AJNA
	KEEL
	EGO
	MILT
	SOLAR
	PLEXUS
	SACRAAL
	SACRAAL

	WORTEL
	Brandstof
	64. Verwarring/ Realisatie:
	De druk om mentaal actief te zijn of niet.
	47: Realisatie/ Besef:
	Het bewustzijn om te herkennen wat logisch is of niet.
	Potentieel
	Mogelijkheden
	17. Opinies:
	Visualisatie van welke patronen er goed of niet goed zijn.
	62. Details:
	Manifestatie als een verbale expressie voor patronen.
	Expressie
	De druk om te muteren:
	60 Accepteren/ Aanvaarding.
	De brandstof om te beheersen.
	Weten circuit:
	Gaat in pulsen (Aan/Uit)
	Gecentreerd circuit:
	Individuele initiatie
	Het ZELF versterken
	Voelen circuit: (In Cyclus)
	Abstract > vooruitkijkend
	Begrijpen circuit: (Focust)
	Logica < achteruitkijkend
	Het delen met anderen
	Ego circuit:
	Materiaal
	Verdediging circuit:
	Ondersteuning
	Ondersteunen van het...

	61. Mysterie:
	Druk over het onbekende of niet te kunnen weten.
	63. Twijfel: De druk voor het kunnen zien van verdachte patronen of niet.
	4. Formalisatie: Het Bewustzijn om te bepalen welk patroon er correct is of niet.
	24. Rationalisatie/ rationaliseren:
	Het bewustzijn om te worstelen om te ‘weten’ of niet.
	11. Ideeën: Het bewustzijn voor het te kunnen visualiseren van een realisatie
	of niet.
	43. Inzichten:
	Het spontaan individuele kunnen weten of niet.
	23. Verwerken/ Inkaderen:
	Mechanische impulsen om het ‘weten’ door te geven of niet
	56. Stimulatie:
	Manifestatie als een verbale omschrijving van een realisatie of niet.
	De druk om dingen compleet of af te maken:
	53 Ontwikkeling/ Beginnen/ Starten.
	De brandstof om te beginnen.
	De druk om te concentreren:
	52. Stilhouden.
	De brandstof om te kunnen focussen.
	De druk om gevoelig te zijn:
	19. Aanpak/ Toenadering.
	De brandstof voor steun.
	De druk om te transformeren:
	54. Ambitie/ Het trouwende meisje/ op de ladder. De brandstof voor drive.
	De druk om emoties te hebben of emotioneel te zijn:
	39. Obstructie/ Provocatie.
	De brandstof om te provoceren.
	De druk om te worstelen:
	38. Vechter/ Strijder/ Oppositie.
	De brandstof om te vechten.
	De druk om te voelen:
	41 Vermindering/ Gevoelens/ Fantasie/ Anticipatie. De brandstof voor samentrekken.
	De druk van perfectie:
	58. Blijdschap/ Levendigheid.
	De brandstof van vitaliteit.



