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Body Crea

HUMAN DESIGN —

de weg terug naar jezelf
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INTEGRATIEKANALEN
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Integratiekanalen

De Integratiekanalen draaien om
zelfbehoud, instinct en handelen vanuit
het nu.

Ze zijn sterk individueel en ondersteunen
het vermogen om jezelf te beschermen,
op jezelf te vertrouwen en direct te
reageren op wat het moment vraagt.
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