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EGO

Inspiratie

Mentaal denken

Communicatie
Manifestatie

Identiteit
Zelfliefde
Richting

Vitaliteit
Seksualiteit

Wilskracht

Instinct

Intuïtie Emoties

Stress
Druk

Begrijpen
circuit

Weten
circuit

Voelen
circuit

Deze zijde gaat over het
begrijpen van dingen.

Deze zijde gaat over het
voelen van dingen.

Voelen circuit: (In Cyclus)
Abstract > vooruitkijkend

Ego circuit:
Materiaal

Verdediging circuit: 
Ondersteuning

Gecentreerd circuit:
Individuele initiatie

Weten circuit: 
Gaat in pulsen (Aan/Uit)

Begrijpen circuit: (Focust)
Logica < achteruitkijkend

Het ZELF versterken

Het delen met anderen

Ondersteunen van het...

Individueel circuit:

Collectief circuit:

Tribaal circuit:

12: Melancholie omdat er
niemand is die de moeite waard

is om iets tegen te vertellen.

60: Melancholie omdat je
nergens heen kunt.

3: Melancholie omdat niets ooit
blijvend is.

28: Melancholie over het leven
zonder doel.

39: Niet weten wie je moet
provoceren.

55: Leegte die tot mogelijke
eetstoornissen leidt.

22: Melancholie omdat er niets
is dat de moeite waard is om

naar te luisteren.

51: Melancholie over een
gebrek aan opwinding.

14: Melancholie over het niet
hebben van werk.

34: Frustratie over het niet
kunnen gebruiken van je kracht

in het nu.

25: Melancholie over
onbelangrijke dingen.

2: Melancholie over dingen die
niet snel genoeg gaan.

10: Melancholie omdat
niemand anders weet hoe hij

zich moet gedragen.

1: Melancholie over het niet als
anders te worden gezien.

8: Melancholie omdat niemand
aandacht aan je besteedt.

57: Melancholie door het
horen.

20: Ongemak met de wereld
zoals die nu is.

43: Melancholie over
inefficiëntie.

23: Frustratie omdat je jezelf
niet duidelijk kunt uitleggen.

24: Melancholie omdat er geen
oplossingen zijn en daardoor

geen innerlijke stilte is.

61: Melancholie over een
gebrek aan inspiratie.

Melancholiepoorten

Melancholie = somberheid /
zwaarmoedigheid

Vooral binnen het Individuele Circuit
hoort melancholie bij natuurlijke
periodes van terugtrekken en naar
binnen keren. Daaruit kunnen
creativiteit, inspiratie en vernieuwing
ontstaan.


