Open centrums
Zonder activatie!

Inspiratie.
Niet weten wat er nou wel of

(Zonder hangende poorten)
De ballen geven de volgorde in zwaarte

aan van de centrums die OPEN zijn.
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Bewustzijn centrum

waar je nou wel of
ou moeten denken

KEEL CENTRUM:
Communicatie/Spreken, Manifestatie/ Doen.

Niet weten wat je wel of niet zou

G CENTRUM:

Identiteit ZELF liefde/ Richting van het ZELF
Niet weten wat je wel of niet

zou moeten ‘zijn”

Niet weten waar je wel of niet
bang voor zou moeten zijn.

SACRAAL CENTRUM:

Vitaliteit/ Seksualiteit

MILT CENTRUM: Bewustzijn centrum '
Instinct/ Intuitie
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Niet weten waar jij je energie
wel of niet voor moet gebruiken

moeten zeggen g

\ Wilskracht.

Niet weten wat de waarde wel
of niet is van iets. 1

\

Motor centrum

WORTEL CENTRUM:

Stress/ Adrenaline.

Niet weten wanneer j
niet moet haasten

el of

SOLAR PLEXUS CENTRUM:
Emoties. Motor centrum

Niet weten wat je wel of niet
moet voelen
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