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Ego

HOOFD CENTRUM:

Inspiratie. Het onder constante 
druk staan om de vragen van het 

leven te beantwoorden.
Pijnappelklier

G CENTRUM:

Identiteit/ ZELF liefde/ Richting 
van het ZELF De plaatsbepaling 

van het ZELF en de liefde  en 
richting van het ZELF

Lever

AJNA CENTRUM:

Denken: Het proces waarbij het denken 
omgezet word in Concepten en ideeën.

Hypofyse 
(Voor en achter Kwab)

EGO CENTRUM: 

Wilskracht: Toewijding tot dingen
Thymus, Maag, Galblaas

KEEL CENTRUM:

Communicatie & Manifestatie het 
spreken, handelen en doen. 
Schildklier, Bij-klieren, 

Metabolisme

SOLAR PLEXUS CENTRUM:

Emoties en het proces van 
bewustzijn in de golven er van

Nieren, Blaas, Pancreas

MILT CENTRUM:

Instinct/ Intuïtie: En het fysiek 
bewustzijn in het NU

Lymfatische systeem en 
immuniteit

WORTEL CENTRUM:

Stress/ Adrenaline: En  de druk 
om in beweging te komen.

Bijnieren (en Kundalini)

SACRAAL CENTRUM:

Vitaliteit/ Seksualiteit: 
Vruchtbaarheid en seksuele energie 
& De kracht om activiteiten vol te 

houden.
Eierstokken en de testikels

Druk centrum

Motor centrum

Druk &
Motor centrum

Bewustzijn centrum

Bewustzijn &
Motor centrum

Centrums
Biologie & functie.

Motor centrum

Bewustzijn centrum
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